REPUBLIQUE ALGERIENNE DEMOCRATIQUE ET P()PULAIR’,E: )
MINISTERE DE LA SANTE DE LA POPULATIONET DE LA REFORME HOSPITA_«‘L'MEQE
Direction Générale des Services de Santé b A W

et de la Réforme Hospitaliere

Instruction N° 17/ DGSSRH du 10 Juin 2020 relative a
I"actualisation de la prise en charge des cas COVID 19

Destinataires :
- Madame et Messieurs les walis Pour information
- Monsieur le Directeur Général de I'INSP ggt’: ;2;2:::::;22
- Monsieur le Directeur Général de I'IlPA
- Mesdames et Messieurs les Directeurs de la Santé et de la Population Pour exécution et
En communication avec suivi
- Les Directeurs des Etablissements Hospitaliers (EH) Pour exécution
- Les Directeurs des Ftablissements Hospitaliers Spécialisés (EHS) Pour exécution
- Les Directeurs des Etablissements Hospitaliers Publics et privés o
- Monsieur le Directeur Général de 'EHU d’Oran Pour exécution
Messieurs les Directeurs Généraux des CHU

Références :
- Instruction n° 9 DGSSRH du 26 avril 2020 relative & la démarche
diagnostique et thérapeutique du Covid-19
- Note n°20 DGPPS du 5 mai 2020 relative a I’actualisation de la définition
des cas Covid-19
- Instruction n°9 DGPPS du 19 mai 2020 relative a I’actualisation des
criteres de guérison d’un cas Covid-19.

En référence aux instructions et & la note sus citées et tenant compte de
’avancée des connaissances scientifiques et de ’analyse de 1’évolution de la
situation épidémiologique, la présente instruction vient actualiser les points
suivants concernant la prise en charge des cas Covid-19.

1. En matiére de certitude diagnostique

Il est rappelé que I’examen de certitude pour confirmer le diagnostic du Covid-
19 reste la RT-PCR. A cet effet, et & titre de rappel, la RT-PCR doit &tre
réalisée :

- chez tous les patients répondant a la définition du cas suspect afin de
s’assurer qu’il s’agit de cas confirmés comme stipulé dans la note n° 20
DGPPS du 5 mai 2020 relative a I’actualisation de la définition des cas
Covid-19 ;

- chez tous les patients répondant a la définition du cas probable,
méme aprés le début du traitement spécifique, car il convient de les
confirmer par la RT-PCR, en rappelant que le cas probable répond,




comme stipulé dans la note n° 20 DGPPS du 5 mai 2020 relative 3
I"actualisation de la définition des cas Covid-19, a la définition suivante :
«lout cas répondant a la définition du cas suspect avec des images
typiques a l'examen tomodensitométrique thoracique & type d'opacités en
verre dépoli avec aspect en plage / nodulaire, de condensations avec

aspect en bande/ nodulaire, de crazy paving (réticulations au sein du
verre dépoli) ».

2. En matiére de guérison et de sortie et de suivi

Chez les cas bénins ne présentant pas de co-morbidités et dont 1’évolution est
favorable sous traitement

- la sortie du patient peut étre envisagée par le médecin traitant sur les
critéres suivants :
- apyrexie stable, en l'absence de prise d'antipyrétiques, depuis au
moins 03 jours,
- régression totale des signes respiratoires sachant qu'une toux
irritative peut persister,
- durée d’hospitalisation pendant au moins 05 jours.

- le suivi du patient devra étre assuré en ambulatoire ou en hopital de jour
par des consultations & J7 et & J11 et & tout moment en cas d’apparition de
symptomes.

- le confinement du patient reste de rigueur pendant la durée du traitement
soit jusqu’a J10 et pendant les 14 jours suivants avec le strict respect des
mesures de prévention.

3. En matiére de place de la RT-PCR i ’issue du traitement

Compte tenu des avancées scientifiques, il y a lieu de vous informer que les
tests RT-PCR de fin de traitement ne sont plus exigés.

Par ailleurs, les wilayas présentant encore un niveau d’alerte élevé doivent
maintenir ou augmenter leur capacité d’hospitalisation pour les cas Covid-19, la
réduction de ces lits mobilisés se fera progressivement en fonction de
I’évolution épidémiologique du Covid-19 au niveau de la wilaya en gardant le
niveau de veille sanitaire.

Je vous demande d'accorder une attention particuliére 4 la stricte application des
directives édictées dans la présente instruction qui doit faire d’une large
diffusion et qui est téléchargeable sur le site wWww.sante.gov.dz




